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Аннотация
Подготовка аналитических рефлексивных обзоров состоявшихся в на-

учном сообществе мероприятий является традицией. Эту традицию под-
держивает и настоящая публикация. Основные цели публикуемого иссле-
дования: представление проблем деторождения в фокусе современного ан-
тропологического кризиса и выявление эпистемологического потенциала 
трансдисциплинарной методологии в исследовании прокреативных про-
цессов. Основу статьи составляют идеи, высказанные участниками круглого 
стола «Социокультурные и философские аспекты в исследованиях макро-
сдвига в современных демографических процессах», проведенного в рам-
ках конференции «Революция и эволюция: модели развития в науке, куль-
туре, социуме» (Нижний Новгород, 3–5 октября 2025 г.). Представленные 
материалы проанализированы в ракурсе прокреативного перехода междис-
циплинарности в трансдисциплинарный диалог. Исследователей разных 
научных специальностей объединяют общие задачи: развитие методоло-
гии демографических исследований и выявление факторов и механизмов 
кризисных явлений в сфере деторождения, в том числе способствующих 
распространению антинаталистских идей. Выделены регулятивные прин-
ципы трансдисцплинарности: связь универсального с конкретикой через 

1 Исследование Сидоровой Т.А. выполнено за счет гранта РНФ, проект № 25-28-01278 
«Деторождение в условиях цивилизационного макросдвига: философский анализ натализма 
и антинатализма». 
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социальную акцептацию; сочетание конкретного с оценивающей функци-
ей метапозиции в отношении к целому; сложностная конфигурация есте-
ственного и искусственного в многообразии и парадоксальности форм ее 
выражения; сочетание авторской позиции с нарративностью тематизации. 
Этот подход позволяет преодолеть дисциплинарные границы в изучении 
натализма и антинатализма, разворачивая данную оппозицию рассмотре-
ния на уровне рефлексивной метапозиции в зоне между ними. Ключевы-
ми ориентирами в этом служат ценность человеческой жизни и гумани-
стический смысл человеческого воспроизводства. Современные демогра-
фические явления характеризуются амбивалентностью и ризоматической 
сложностью, их осмысление в науке часто сводится к методологическому 
редукционизму. В качестве альтернативы предлагается развивать язык про-
креативного дискурса как форму лингвокреативности, позволяющую адек-
ватно описать эту сложность. Трансдисциплинарная метапозиция нацеле-
на на генерацию новые смыслов и концептов через коллективное сотвор-
чество, предлагая не окончательные решения, а вариативные модели, при-
менимые к каждому уникальному случаю.

Ключевые слова: междисциплинарность, трансдисциплинарность, 
демография, антропологический кризис, натальность, антинатализм, пост-
антропоцентризм.
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Abstract
This publication continues a tradition within the scholarly community of  

producing analytical and refl ective reviews of  past events. Its primary aims are 
to examine the issues of  human reproduction through the lens of  the modern 
anthropological crisis and to reveal the epistemological potential of  transdisci-
plinary methodology in researching procreative processes. The article is based on 
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ideas presented at the roundtable “Socio-Cultural and Philosophical Aspects of  
Research on the Macro-Shift in Contemporary Demographic Processes”, held 
as part of  the conference “Revolution and Evolution: Models of  Development 
in Science, Culture, and Society” (Nizhny Novgorod). The presented materi-
als are analyzed from the perspective of  a transition from interdisciplinarity to a 
transdisciplinary dialogue on procreation. Researchers from various fi elds were 
united by common objectives: to advance the methodology of  demographic 
studies and to identify the factors and mechanisms behind crisis phenomena in 
childbearing, including those that contribute to the spread of  anti-natalist ideas. 
The article highlights the following regulatory principles of  transdisciplinarity: 
linking the universal with the specifi c through social acceptance; combining the 
concrete with the evaluative function of  a meta-position in relation to the whole; 
the complex confi guration of  the natural and the artifi cial in the diversity and par-
adox of  its expressions; integrating the individual and authorial with the narrativ-
ity of  thematization. This approach allows for overcoming disciplinary boundar-
ies in the study of  natalism and anti-natalism, using the value of  human life and 
the humanistic meaning of  human reproduction as key benchmarks. Contempo-
rary demographic phenomena are characterized by ambivalence and rhizomatic 
complexity, yet their interpretation in science is often reduced to methodological 
reductionism. As an alternative, it is proposed to develop the language of  pro-
creative discourse as a form of  linguistic creativity that allows for an adequate de-
scription of  this complexity. The transdisciplinary meta-position aims to gener-
ate new meanings and concepts through collective co-creation, offering not fi nal 
solutions, but variable models applicable to each unique case.

Keywords: interdisciplinarity, transdisciplinarity, demography, anthropologi-
cal crisis, natality, anti-natalism, post-anthropocentrism.
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Введение

В рамках конференции «Революция и эволюция: модели развития в 
науке, культуре, социуме» в Нижнем Новгороде, которую уже в пятый раз 
проводит Русское общество истории и философии науки (РОИФН), был 
организован Круглый стол (КС), посвященный методологическим вопро-
сам, связанным с изучением деторождения, – «Социокультурные и фило-
софские аспекты в исследованиях макросдвига в современных демографи-
ческих процессах». Интерес философов к демографии вызван не столь-
ко сухими цифрами статистики, но прежде всего пониманием того, что 
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глобальное снижение рождаемости – это проявление фундаментальных 
изменений в основах современной цивилизации. На научном мероприя-
тии попытались зафиксировать на языке и в понятиях философской ме-
тодологии проблемные узлы современной антропологической ситуации. 
Ее специфика, отмеченная демографическим кризисом, в частности гло-
бальным падением рождаемости, обуславливает алармизм в представлени-
ях о будущем и сопутствует утверждению философского течения антина-
тализма, обосновывающего отказа от деторождения. Динамика социаль-
ных процессов характеризуется ускорением, при котором индивиды не 
успевают осмыслить и нормализовать стремительно меняющиеся условия 
жизни. Ключевыми факторами становятся трансформация коммуникации 
и механизмов передачи социального опыта в межпоколенческой связи, 
что влечет за собой фундаментальные изменения в восприятии ценности 
новой человеческой жизни. 

Центральной задачей данной статьи является рефлексивный анализ 
представленных на КС докладов с целью поиска эпистемологических ос-
нований для изучения сложносоставных антропологических трансформа-
ций в аспекте масштабных демографических изменений. Авторы исходят 
из того, что методология не может быть нейтральным, статистическим ин-
струментом; она должна быть прокреативной, т. е. быть готовой к порож-
дению нового знания и к сложности изучаемого объекта на уровне откры-
тых для пересмотра концептуальных обобщений. Таким объектом в нашем 
случае выступает процесс принятия решений о рождении детей в условиях 
радикальной социальной динамики. Исследование состоявшегося живо-
го диалога проводится в парадигме трансдисциплинарного подхода, кото-
рый, по нашему мнению, более всего соответствует вышеобозначенному 
методологическому принципу прокреативности. Трансдисциплинарная 
трактовка предполагает множественный анализ, вовлечение в обсуждение 
разнородных позиций и точек зрения, инициируя иные методологические 
ракурсы, объединяя их общей целью порождения новых смыслов синте-
за знаний, расширяя тезаурус исследования, обосновывающий позитив-
ную направленность человеческого бытия. В трансдисциплинарном диа-
логе открыта дверь для выхода за границы не оправдавших себя неэффек-
тивных исследовательских парадигм, не справляющихся с вызовами совре-
менности. Как утверждала Х. Аренд, раскрывая онтологический смысл на-
тальности (рожденности), мы всегда в ожидании новоприбывших – рож-
денных, потому что с ними приходит рождение нового [1, с. 328].

Материалы о динамике, мотивах и ценностях деторождения формиру-
ют палитру философских, научных и социальных дискурсов, в которых 
происходит осмысление противоречивого процесса воспроизводства че-
ловеческого рода. Новые явления получают свое наименование, создают-
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ся понятийные конструкции и концепты, выявляются факторы, детерми-
нирующие изменения в отношении к деторождению. Для философии ак-
туализируется задача не просто обобщения всех разнородных элементов и 
дискурсов, а поиска релевантных цивилизационному макросдвигу эписте-
мологических подходов и инструментов и их использования в м ежнауч-
ном диалоге с демографами, социологами, этнографами, медиками и дру-
гими специалистами, изучающими деторождение. Отталкиваясь от идеи, 
что человеческая прокреация суть не только природно-биологическое яв-
ление, но имеющее глубоко антропологическое, социокультурное, цен-
ностное значение, обладающее особым семиотическим, коммуникатив-
ным способом выражения, была избрана трансдисциплинарная методоло-
гия. Предметным полем обсуждения стала проблематизация стыка указан-
ных дисциплин, ориентированная через полидискурсивность, многовек-
торность фокусов и контекстов рассмотрения на поиск единства множе-
ственных точек зрения. Можно с уверенностью сказать, что сам КС стал 
экспериментальной площадкой трансдисциплинарного диалога, комму-
никацией научных программ и методов, исследовательских ракурсов, по-
скольку объединил участников не по принадлежности к научной специа-
лизации, а вокруг проблемы, которую можно было проинтерпретировать 
в разнообразных фокусах и с различных авторских позиций. Неоднород-
ность и многозначность демографических проблем в современном мире 
формируют познавательную ситуацию, когда по необходимости предель-
но широкое философское толкование прокреации и натальности встреча-
ется с данными, представляющими конкретные факты, с описаниями ре-
альных событий, эмпирическими наблюдениями, лингвистическим и нор-
мологическим анализом. Для обсуждения были предложены вопросы ме-
тодологического характера, нацеленные на репрезентацию демографиче-
ского кризиса в различных дискурсах, включая обыденный и медийный. 
Было предложено взглянуть на деторождение в том числе из противопо-
ложной оптики, представленной в анализе философии и социальных эф-
фектов антинатализма. 

В  отличие от традиционной научной парадигмы, требующей элимина-
ции субъективного фактора, трансдисциплинарный подход признает кон-
структивную роль авторской позиции исследователя. Именно она позво-
ляет выявить, сформулировать важные нюансы в исследуемых вопросах. 
Интеграция различных дисциплин в рамках данной стратегии осуществля-
ется не через унификацию, а через формирование общего тезауруса – син-
теза языков описания, привносимых каждой из участвующих наук. Ключе-
вым же интегративным механизмом выступает социальная акцептация, по-
нимаемая как процесс прокреативного согласования и признания значи-
мости обсуждаемых проблем в жизни современного общества. 
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Единство и множественность 
в трансдисциплинарной эпистемологии деторождения 

в ее практическом воплощении

Принимавшие участие в КС авторы представили доклады, отличаю-
щиеся эпистемологическими условиями: научной специализацией и свя-
занными с нею методами, словарем, авторским интересом и мотивами об-
ращения к теме. 

О.В.  Доржигушаева, специалист по экологической этике буддизма, рас-
смотрела условия для сохранения репродуктивного здоровья в тибетской 
медицине, которая является образцом холистического подхода во врачеб-
ном деле. Исходя из целостности и взаимозависимости мира, врач пред-
лагает восстановить утраченный экологический баланс между миром и че-
ловеком, указывает на виды нежелательного образа жизни, к которым от-
носятся совершение грехов телом, речью и умом, подвергание себя риску. 
«Так человек должен быть беспристрастен, твердо держать слово, отвра-
щаться от дурных дел, говорить обдуманно, не принимать все на веру, по-
читать старших, заботиться о близких, жить в согласии с родственниками, 
друзьями, соседями и прочими нужными людьми, старательно занимать-
ся своим делом, не унижать низших и не завидовать высшим, не пола-
гаться на плохих людей» [4]. Большое значение для оздоровления, для из-
готовления лекарств, для поддержания здорового образа жизни и репро-
дуктивного здоровья человека имеет состояние природы. Представленный 
ракурс суждений о репродуктивном здоровье в культурно обусловленной 
региональной медицинской системе дает возможность показать ограни-
ченность редукционистской эпистемологии в научной репродуктивной 
медицине. В ней проблемы здоровья, в том числе и влияющие на возмож-
ность родить ребенка, сводятся к выявлению локальных патологий и то-
чечному воздействию на них, исключая из рассмотрения системные связи 
индивида с природным и социальным контекстом. Холистическая тибет-
ская медицина предлагает иную эпистемологическую модель – традици-
онную антропную экологию, в основе которой лежит принцип целост-
ности и взаимозависимости мира и человека. В этой модели здоровье есть 
следствие динамического экологического баланса, а не просто отсутствие 
болезней органов. В рамках тибетской эпистемологии знание о здоровье 
неотделимо от этики. Причины нездоровья видятся в «нежелательном об-
разе жизни», включающем грехи (телом, речью и умом), что указывает на 
моральную эпистемологию, где познание правильного образа жизни являет-
ся ключом к сохранению здоровья. Философский анализ открывает куль-
турную и контекстуальную обусловленность центральных для тибетской 
медицины понятий: «здоровье», «поддержание баланса», «правильный 
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образ жизни», «психофизическая целостность (сантана)». Создается воз-
можность их переноса на язык научных определений с сохранением смыс-
лов, укорененных в традициях буддизма. Так происходит трансдисципли-
нарный трансфер [10] понимания причин болезней и практик врачевания, 
т. е. приведения к форме, воспринимаемой медицинскими специалиста-
ми и пациентами. Это не простое заимствование методов и устоявшегося 
глоссария, а сложный процесс его усвоения через обновленный синтез, от-
крытый к принятию разнообразия различных систем знания.

Выступление исторического демографа Н.В. Гониной было посвя-
щено анализу демографического перехода во второй половине ХХ в. на 
примере крупнейших городов Восточной Сибири. Это исследование, вы-
полненное в русле конкретно-исторического подхода и опирающееся на 
статистические материалы, позволило выявить региональную специфику 
данного процесса. Демографический переход, понимаемый как историче-
ский процесс перехода от традиционного типа воспроизводства населения 
с высокими показателями рождаемости и смертности к современному – 
с низкой смертностью и рождаемостью, в условиях Восточной Сибири 
имел существенные особенности. Послевоенный бум населения в регио-
не был напрямую связан с масштабным индустриальным освоением, соз-
данием сырьевых, энергетических и промышленных комплексов, а также 
с активным градостроительством. Демографические данные, приведенные 
докладчицей, фиксируют рост и концентрацию населения в урбанизиро-
ванных центрах.

Парадоксальным образом на начальных этапах анализируемого пери-
ода рождаемость росла как среди мигрантов, так и среди старожильческо-
го населения, что противоречило классической схеме демографического 
перехода. Однако в дальнейшем наметилась общая тенденция к ее стаби-
лизации и выравниванию показателей, что, по мнению автора, свидетель-
ствует в пользу универсальности долгосрочного тренда второго демогра-
фического перехода. Дискуссионное возражение состоит в том, что бо-
лее существенное отклонение от модели заключается в динамике смерт-
ности. Вопреки аксиоме демографического перехода, согласно которой 
смертность должна снижаться, в восточносибирском регионе с семидеся-
тых годов наблюдается ее устойчивый рост. Вероятными причинами этой 
аномалии являются высокий производственный травматизм, суровые кли-
матические и географические условия, низкий уровень развития медици-
ны на новых территориях и общая бытовая неустроенность. Эти факторы, 
имеющие субъективную, «человеческую» природу, ставят под сомнение 
безусловную применимость теории второго демографического перехода к 
данному контексту. Таким образом, приведенные данные демонстрируют 
сложность, неоднородность и неуниверсальность демографических про-
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цессов. Они свидетельствуют о значительном влиянии на воспроизвод-
ство населения не только социально-экономических, но и специфических 
антропогенных факторов и особенностей природной среды. Это застав-
ляет рассматривать человеческую прокреацию как хрупкий и уязвимый 
компонент бытия, зависящий от сбалансированных отношений со средой 
обитания. Существование человеческого рода обретает «неравновесную 
устойчивость» лишь в процессе осмысленного и слаженного окультури-
вания жизненной среды, при котором численное воспроизводство насе-
ления выходит на свой оптимум. Полагаем, что наш вывод находит под-
тверждение в концепции С.П. Капицы, который видел причину демогра-
фического перехода как следствие глобального системного кризиса, свя-
занного с достижением пределов роста и трансформацией явлений куль-
туры и сознания. В такой парадигме, как подчеркивал ученый, «наивный 
редукционизм и причинно-следственный анализ с простыми механизма-
ми выхода из кризиса не объясняют природу перехода и его преодоления 
прямыми внешними ресурсными мерами» [7].

Доклад В.С. Ерохина был посвящен анализу амбивалентной природы 
гендерной идентификации личности, включающей в себя нормативные 
и анормативные элементы. Релевантность теме КС связана с тем, что ген-
дерная идентификация сегодня становится триггером, вызывающим про-
цессы дискурсивной и практической деконструкции традиционных роди-
тельских ролей, семейно-брачных отношений, что безусловно отражает-
ся на решениях о рождении ребенка, о количестве детей в семье. Анорма-
тивные элементы практик гендерной идентификации личности являются 
следствием травматичного ее опыта как столкновения с непривычным, вы-
ходящим за пределы устоявшихся норм персонального бытия. Автор до-
клада признает вслед за Р. Бернетом универсальность опыта травмы [5]. 
Так, даже процесс эмансипации сформировал в женщине основание для 
болезненной реакции на нарушение ее прав, на проявления ролевого до-
минирования мужчины. Это в конечном счете приводит к трудностям в 
процессе достижения гендерной феминной самотождествености и кризи-
су семейно-брачных отношений, многим другим негативным социальным 
последствиям. Автор предлагает социальное, техническое развитие трак-
товать как травмирующее в том смысле, что оно приводит к возможности, 
а порой – к необходимости переосмысления традиционных принципов 
гендерной идентичности и ее самопредставления в социуме. Трансдисци-
плинаная методология приемлет такое диалектическое, многоаспектное 
рассмотрение предмета исследования, когда взаимоисключающие альтер-
нативы позволяют взглянуть на парадоксальное их сочетание как на ис-
точник возможного становления [11]. Анормативная природа гендерной 
идентификации онтологически обусловлена расколотостью человеческой 
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природы на два пола, что является основой бесконечно возобновляюще-
гося динамичного и противоречивого процесса социальных межполовых 
взаимодействий, в том числе в семейной форме их организации. Эписте-
мологический инновационный взгляд в представленном развороте обсуж-
даемых проблем обнаруживается в указании на психологическую основу 
(травму) как на скрытый механизм, который парадоксальным образом слу-
жит целям социальной организации и эффективности. Как указывает ав-
тор, гендерные нормы, коренящиеся в универсальном человеческом опыте 
травмы, в конечном счете служат для упорядочивания общества и повыше-
ния эффективности их взаимодействий. 

Три доклада на круглом столе своей главной направленностью име-
ли критический анализ философии антинатализма. Это направление ста-
ло широко распространять свое влияние после выхода книги Д. Бената-
ра «Лучше не родиться. О вреде появления на свет» [18], где доказывает-
ся, что существование суть страдание и рождение непременно несет вред 
как самому человеку, так и миру, поэтому человечеству лучше сойти на 
нет. Т.А. Сидорова, исследуя философско-методологические источники 
контринтуитивных идей Бенатара, увидела их в биоэтическом способе мо-
ральной аргументации. Книга, ставшая библией антинатализма, создана в 
результате продумывания биоэтических дилемм, о чем говорят отсылки к 
темам абортов, регулирования рождаемости, эвтаназии и др. Парадоксаль-
но, что философствующий биоэтик последовательно убеждает читателя в 
необходимости полного прекращения человеческой формы жизни. Автор 
доклада через историко-философскую экспликацию понятий «натализм», 
«натальность», «антинатализм» показывает, что антинатализм в логическом 
смысле не является противоположностью натализма. Если натализм онто-
логичен, то антинатализм свидетельствует о бреши в натализме. Противо-
положностью антинатализма является пронатализм. Антинатализм – это 
экзистенциальное настроение, система мотиваций, отрицающих рожде-
ние, в том или ином виде всегда имел место в человеческой культуре как 
негативная вариация натализма. Однако философский антинатализм Бе-
натара претендует на онтологическое обоснование, на радикальное пре-
одоление смыслов натализма. Идеи натализма имманентно присутствуют 
в антропологических, социально-философских и онтологических сужде-
ниях в истории философии. Им свойственна двуосмысленность. Метафи-
зическое, трансцендирующее значение связывает натальность с началом, 
возникновением, существованием, творением. Воплощенное в деторожде-
нии, оно представляется конкретным, реальным, сущим, интерпретирует 
появление человека как эмпирический, природный и социальный факт. 
Эту двойственность можно увидеть в понимании рожденности у Платона. 
Истинное рождение связано с голым созерцанием и обозначает не появ-



380                        Идеи и идеалы  2026 • Том 18 • № 2, часть 2

ЭТИКА

ление материальных детей, а рождение возвышенного, «рождение в кра-
соте», например в поэзии или в речах, и это, по выражению А.Ф. Лосева, 
более «прекрасные дети». А деторождение в физической форме он рас-
сматривает в контексте идеального государства и высказывается за рацио-
нальное управление рожденностью. Идеи Августина о божественной при-
роде человеческого возникновения – вариант религиозного, трансцен-
дирующего подхода. Натальность здесь интерпретируется как творение 
из ничего: «Initium ergo ut esset, creates est homo, ante quem nullus fuit» – 
«Итак, чтобы начало существовало, был сотворен человек, до которого 
не было никого» [1, с. 231]. Утверждается разрыв с природной циклично-
стью – появление человека, рожденность обозначает разрыв цепи повто-
ряющихся природных процессов, выход за пределы природного и источ-
ник самотворения личности. Физическая форма существования не эмпи-
рически ущербна, как у Платона, – это путь к божественному совершен-
ству в человеке, которое достигается его собственными усилиями. И тог-
да сам человек является источником творения в том числе в воспроизвод-
стве других людей, других личностей. Продолжение этой линии можно 
увидеть в философии младенчества В.В. Розанова. Он заставляет увидеть 
трансцендентное в реальном появившемся на свет ребенке и ощутить его 
в тоске по «утраченным мирам» в экзистенции взрослого. Суждения Гоб-
бса и Локка апеллируют к эмпирическим интерпретациям деторождения. 
Только в XX в. натальность обретает смысл категории, а философия на-
тализма концептуализируется. Вклад в это вносят Х. Арендт, Э. Левинас, 
Ю. Хабермас, И. Аристархова, А. Кавареро. Х. Арендт впервые постули-
ровала натальность в качестве категории политического мышления.

Э. Левинас рассматривает деторождение не как биологический или де-
мографический феномен, а как фундаментальную этическую категорию, 
связанную с отношением к Другому. Рождение – это акт трансценденции: 
выход за пределы собственного бытия ради Другого. Генеративная транс-
ценденция (трансценденция к потомку) представляет в его теории универ-
сальную онтологическую структуру в конституировании субъекта и не мо-
жет быть редуцирована к факту непосредственной биологической плодо-
витости отдельного человека. Плодовитость несет смысл инаковости, воз-
никновения вообще. Родительская ответственность возникает до любого 
сознательного выбора. Она не обусловлена договором или симпатией – 
она абсолютна и асимметрична [14]. 

В эпистемологии критического феминизма И. Аристархова разраба-
тывает концепт матрицы, т. е. женской способности выносить и родить 
ребенка, как гостеприимства, пространства любви и заботы, в противопо-
ложность маскулинным интерпретациям матрицы как места. По ее мне-
нию, метафизика разделяет материю и форму. «Материнское нужно мыс-
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лить в отношении к пространству и материи, а не как пространство и ма-
терию» [2, c. 62], т. е. не место. Однако нужна трансдисциплинарная при-
вивка мыслить парадоксами [9], чтобы понять разворот феминистского ав-
тора в осмыслении современных технологий деторождения, например ис-
кусственного вынашивания без участия человека.  

Современная страница натализма представлена версией антинатализ-
ма, претендующего на его замещение в качестве негативной философской 
программы. Антинатализм – явление современной философии и след-
ствие современной духовной ситуации. Его подпитывает дискурс эколо-
гического алармизма, методологический редукционизм, биотехнологиче-
ский конструктивизм, философия постантропоцентризма.

Анализу постантропоцентризма и его связи с антинатализмом посвя-
тила свое выступление Е.А. Ерохина. Выделены эпистемологический и со-
циокультурный факторы, влияющие на рост популярности антинатализ-
ма в академической среде. Эпистемической причиной постантропологи-
ческих концепций является ориентация части философского сообщества 
на радикальный релятивизм, отрицающий уникальность доступа челове-
ка к реальности через рефлексивные инструменты познания. Социокуль-
турной причиной стал рост отчуждения человека от собственной приро-
ды под влиянием индустрии «счастья» и «достижения», погоня за которы-
ми приводит к критической зависимости от навязанных потребительских 
стандартов и выгоранию и в конечном итоге к самоотрицанию. Уникаль-
ность человеческого бытия поставлена под вопрос развитием техноло-
гий – проектами улучшения человека, развитием искусственного интел-
лекта, а также постгуманистической перспективой, уравнивающей его с 
другими агентами: машинами, животными, растениями [6]. Все это про-
блематизирует вопрос о месте человека в мире, который еще недавно ос-
мысливался как антропо- и персоноцентричный. Устойчивая оппозиция 
между эссенциализмом и реляционизмом как соперничающими мировоз-
зренческими моделями с противоположных позиций рассматривает фе-
номен укорененности человека в бытии. Эссенциализм предлагает разно-
образные представления о сущности человека, природной или духовной, 
принимая многообразие ее проявлений в качестве «вторичных» свойств 
целостной и остающейся идентичной себе субстанции человеческого в 
многообразии форм своей проявленности. 

В противовес ему радикальные реляционисты настаивают на реально-
сти только формальных структур, поскольку они необходимы для описа-
ния, организации и управления взаимосвязями между элементами в систе-
ме, т. е. к средствам описания безотносительно к их содержательному на-
полнению. Радикальное толкование реляционизма ведет к устранению че-
ловека как мыслящего и действующего субъекта, что сопровождается ис-
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чезновением такой его качественной характеристики, как ценность позна-
ния, уникальность, историчность его существования. Следствием радика-
лизации релятивизма становится появление, с одной стороны, «радикаль-
ной философии», не отрицающей существование мира вещей самих по 
себе, т. е. без человека, с другой стороны, постгуманистический поворот 
объявляет о новой социальности, где Другой не обязательно человек. 

Обе перспективы, по мнению автора доклада, отсылают к акторно-
сетевой теории Б. Латура с утверждением агентности, возникающей из 
«сборки», всех участвующих в ней существ, в том числе нечеловеческих. 
Разочарованные в индустрии «счастья» и «достижения» потребители го-
товы поверить в мессианскую идею о пользе несуществования человече-
ства. Е.А. Ерохина резюмирует, что существует опасность, что вариант ан-
тинаталистской философии, созданной для демотивированных практика-
ми личного «самосовершенства» людей, может при определенных обстоя-
тельствах стать основой нового религиозного движения. Предположение 
автора доклада подтверждается возникновением движений за вымирание 
человечества. В случае соединения с явными отклонениями от нормы та-
кие практики открывают пространство для манипуляций, что заставляет 
с осторожностью относиться к дискурсивной стратегии антинаталистов. 

Что можно противопоставить философии антинатализма? В докла-
де прозвучал ответ: принять современную трактовку рациональности как 
концепт философии заботы, сопричастности, признания уникальности 
всего живого [15]. Для методоло гии трансдисциплинарности теоретиче-
ская проблема соотношения реляционизма-эссенциализма в познании ре-
шается практической социальной акцептацией как перспективой, которая 
направляет исследовательский процесс с осторожной предусмотрительно-
стью возможного риска и искажений в целевых причинах (Б.Г. Юдин). 
С одной стороны, многовекторность познавательного процесса указыва-
ет на известную относительность оснований. Умеренный реляционизм в 
трансдисциплинарном подходе акцентирует отношения и контекст как ос-
нову для понимания явлений [10]. Реальность существует только во взаи-
мосвязях, а не как набор изолированных сущностей. Однако регулятивные 
принципы, требующие рассматривать объект в сочетании несочетаемого, 
разнородного и противоречивого нацеливают на преодоление пределов 
дисциплинарных границ, но с удержанием единства множественного и с 
признанием множественности единств, о чем свидетельствует мультивер-
сальность представлений о мире [13]. 

В конечном итоге ситуационное разрешение взаимной дополнитель-
ности эссенциализма и реляционизма расставляет реперные флажки для 
контролируемой неточности, формализуемой относительности рассма-
триваемых на КС явлений. В противостоянии натализма и антинатализма 
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такими реперами выступают ценность человеческой жизни, гуманистиче-
ский смысл человеческого воспроизводства как ориентиры в исследовани-
ях сложных антропо-демографических процессов в современном цивили-
зационном макросдвиге. 

Начинающий исследователь, филолог-переводчик М.В. Лидман в сво-
ем докладе привела подтверждения манипулятивной направленности для 
воздействия на читателя книги Бенатара об антинатализме. Среди них вы-
делены: удержание контакта, утаивание и искажение информации, моти-
вационное обеспечение и апеллирование к авторитетным источникам, си-
стематические упрощения, искажения и односторонние трактовки инфор-
мации, искажение исторических сведений и биологических концепций, 
а также предвзятое отношение к традиционным ценностям, избирательный 
подход к аргументации, направленный на подкрепление заранее установ-
ленной позиции, а не на разносторонний анализ темы. Доступный язык 
изложения, вспомогательные, упрощающие восприятие указания по тек-
сту позволяют предположить, что Бенатар ориентировался на широкий 
круг читателей. Это не исключает ориентации книги на профессиональ-
ную философскую аудиторию, недаром за ее публикацией последовали 
философские дискуссии. Мотивами применения манипулятивных прие-
мов могло стать стремление привлечь внимание к своей гипотезе и расши-
рить круг сторонников, повысить известность своей книги и гипотезы сре-
ди ученых. Бенатар систематически поддерживал внимание к своим идеям: 
давал ответы критикам и пропонентам, делал обзоры, учитывал получен-
ные материалы при переизданиях книги. Публицистическая активность, 
помноженная на возможности распространения влияния через сетевые ин-
формационные ресурсы, позволила за непродолжительный срок автору 
превратиться в корифея философского направления – антинатализм стал 
прочно ассоциироваться с фигурой и изданием Бенатара. Философский 
антинатализм из игры идей вырос в интеллектуальную основу деструктив-
ной идеологии. С позиции трансдисциплинарного анализа в этом мате-
риале, также связанном с изучением современных аспектов деторождения, 
важно удерживать критическую рефлексию целей и задач, которые ставят 
социальные исследователи. Ключевым вызовом антропоцена становится 
развитие способности деконструировать скрытые предпосылки получен-
ного знания, дать оценку этических импликаций результатов социальных 
исследований и создать проекцию альтернативных сценариев. Ведь посту-
лируемая связь с конкретным так или иначе может провоцировать превра-
щение социального знания в догматическую систему идей, идеологию в ее 
негативной коннотации и даже в религию, о чем говорила Е.А. Ерохина. 

Л.Б. Сандакова обратилась к другим эпистемологическим источни-
кам в антропологии эволюционного оптимизма, размышляя о феномене 
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детства. Дискуссию натализма и антинатализма автор увидела в качестве 
продолжения старого противостояния пессимизма и оптимизма в прило-
жении к оценке логики, практики и перспектив эволюции человеческого 
рода. Оптимизм в философских концепциях ассоциировался с надеждой 
и доверием к собственным силам преодолевать трудности (О. Больнов), 
с волей к жизни (А. Швейцер, Ф. Ницше), с осознанием осмысленности 
жизни и позитивным отношением к другим (В. Франкл, Э. Фромм). Совре-
менное отношение к детству парадоксально: с одной стороны, внимание 
к детям велико и их ценность высока, с другой – широко распространяют-
ся антинаталистские идеи и тренды. Так, страх и неуверенность перед воз-
можным будущим на фоне ускорения и усложнения процессов социаль-
ной трансформации, ухудшения экологической обстановки и дегуманизи-
рующего давления технологий во всех областях человеческой жизни ста-
вят под вопрос необходимость продолжения рода человеческого и рож-
дения детей. Жизнь человека не рассматривается как благо. В противовес 
антинатализму может быть выбран фокус выявления потенциала развития 
человеческого рода, что позволяет занять позицию оптимизма в оценке 
его перспектив. Тем не менее, указывает автор доклада, тезис об эволюци-
онном развитии является слишком общей посылкой. 

Содержательно идея эволюции может быть развернута как в пессими-
стическом, так и в оптимистическом русле. Пессимистическая концепту-
ализация идеи связана с редукционистской методологией и понимани-
ем развития как линейного «разворачивания» детерминистски заданных 
форм. В такой модели человек оказывается «заложником» эволюционных 
механизмов, а все, что связано с реализацией человеческой субъектности, 
в конечном итоге теряет смысл. Оптимистический подход к пониманию 
эволюционного процесса предполагает принципиальную неопределен-
ность возрастающей сложности живого и признает безусловную ценность 
способности к преадаптации [3]. В этой модели принятые маркеры опти-
мизма приобретают аксиологическую значимость. Аксиологическое со-
держание детства человека в эволюционной перспективе определяется его 
основными характеристиками, повышающими способность к преадапта-
ции: биологически обусловленная гиперпластичность, высокий творче-
ский потенциал, необходимость взаимодействия с взрослым. Важнейшим 
фактором антропологической эволюции, имеющей глубокий прокреатив-
ный смысл, выступает межпоколенческая взаимосвязь в человеческом об-
ществе. Взаимодействие с детьми научает думать о себе в человеческой 
перспективе прошлого-настоящего-будущего, формирует сопричастность 
к роду и его продолжению, инициирует стремление к самовыражению 
и способствует ощущению полноты бытия [16, c. 169]. В итоге в ответе 
вопрос, что же «лучше», который возникает как парафраз названия книги 
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Бенатара «Лучше не родиться», Л.Б. Сандакова утверждает: «У нас есть 
шанс стать лучше, потому что мы хотим, чтобы дети были счастливыми». 

В заключении Л.П. Киященко сделала метатеоретическое обобщение 
в отношении методологических особенностей трансдисциплинарного ди-
алога применительно к обсуждаемой проблематизации натализма и анти-
натализма. Мыслить философски о каком-то предмете, явлении или, на-
пример, антропологических трансформациях, демографических процес-
сах означает мыслить так же, как, по выражению Адороно, «мыслят моде-
лями». Ансамбль модельных анализов синергетически выстраивает прио-
ритеты в диалоге, оспаривая их значимость при достижении контингент-
ного договора в процессе коммуникации; он возможен в практике транс-
дисциплинарного подхода в современной философии науки [12]. 

Если верно, что философский дискурс схватывает становление идеи 
не через категориальные рамки, а через взаимодействие когнитивных, 
культурных и экзистенциальных паттернов, то трансдисциплинарный 
диалог может быть сгенерирован из междисциплинарного исследования, 
ориентированного на решение проблемы, имеющей комплексный харак-
тер, может затрагивать интересы многих дисциплин и научных направ-
лений. В этой ситуации возникает несколько взаимосвязанных вопросов, 
которые проблематизируют возникшую ситуацию, инициируя философ-
ское по своему уровню исследование. Социальную, антропологическую 
суть трансдисциплинарности в философском фокусе хорошо передает 
цитата из Хайдеггера: «Предмет философског о исследования – человече-
ское бытие, как оно опрошено в отношении своего бытийного характера. 
Это основное направление философского вопрошания не устанавлива-
ется и не прикрепляется извне к опрошенному предмету, к фактической 
жизни, но его следует понимать как эксплицитное схватывание глубин-
ного движения самой фактической жизни, которая есть таким способом, 
что она в конкретном временении своего бытия озабочена своим быти-
ем, и которая есть также и там, где она избегает самой себя» [17, с. 49–50]. 
Таким образом, глубинные основы фактической жизни, человеческой 
жизни, и есть то неустранимое интегральное основание, которому можно 
придавать значение ориентира, соединяющего естественное и созданное, 
универсальное и конкретное, уникальное и множественное.

Хронологически идеи трансдисциплинарности приходят в науку 
в 1970-х как ответ на кризис узкоспециализированного знания; их переос-
мысление через полвека делает акцент на «различиях и повторениях» (по 
Делезу), выступающих прокреативными (здесь автор доклада использует 
прокреативность как метафору познания) инструментами порождения но-
вых смыслов. Так, трансдисциплинарность начинает интерпретировать-
ся как философия становления и экзистенциальный нарратив. Филосо-
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фия трансдисциплинарности – это не школа, а способ бытия-в-вопросе, 
где даже хронология («полвека спустя») становится смысловым ресурсом. 
Трансдисциплинарность личностно ориентирована в авторской позиции, 
нарративна: философское высказывание есть способ «предъявления себя» 
через тематические выборы. Трансдисциплинарность – это не статичная 
система, а динамический процесс, где ключевым становится преодоление 
дисциплинарных границ, в отличие от их фиксации, и формирование 
смыслового ядра через «тематизм» (Дж. Холтон) – предварительный кон-
цептуальный набросок, конструктивный регулятив, который задает век-
тор для диалога дисциплин, избегая жестких определений и демаркаций. 
Тематизм связан с нарративностью: тема становится «биоконцептогра-
фией» – проживанием указанного концепта. «Тема – это не прескриптив-
ная норма, а интервальная ситуация, где личный опыт встречается с уни-
версальным» [13]. Трансдисциплинарность здесь предстает еще и как экзи-
стенциальный проект, создавая перспективу от личного опыта до глобаль-
ных вызовов. Ее сила – в способности превращать «рассказ о себе» (через 
тематизм) в универсальный язык для диалога эпох, дисциплин и культур. 

Авторская интерпретация трансдисциплинарности в докладе 
Л.П. Киященко в первую очередь была связана с лингвокреативностью. 
Философия языка в этом подходе создается на пересечении границ. По 
выражению Витгенштейна, разбор парадоксальных ситуаций останав-
ливает «холостой ход языка». Язык трансдисциплинарной прокреации 
(ЯТП) суть рождение слов и понятий, языка обсуждения, набрасывание 
хронотопа (Бахтин) концептуализации. К ним можно относить катего-
рию натальности, сам термин «прокреация», который с трансдисципли-
нарной позиции более соответствует описанию философски понимае-
мого деторождения в отличие от технического термина «репродукция». 
ЯТП акцентирует внимание на создании нового смыслового поля через 
взаимодействие различных дисциплин (онтологический аспект); это по-
рождение интегративного лексикона – лингвокогнитивное основание для 
формирования нового понятийного (концептуального) аппарата и созда-
ния глоссария трансцендентных решений (методология эпистемическо-
го дискурса); это метаязык конвергенции, выходящий на уровень фило-
софской рефлексии, парадоксально сочетающий конкретное с универ-
сальным, как порождение практической философии. Так мы приходим 
к идее мультиверсальности в контексте трансдисциплинарного подхо-
да к прокреации (как акту смыслопорождения), которая открывает ради-
кально новый эпистемологический ландшафт. Это уже не просто синтез 
дисциплин, но создание полифонической реальности, где множествен-
ность единств становится условием генерации знания. Антропо-демо-
графический кризис, так же как и оппозицию натализма-антинатлизма, 
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можно рассматривать в качестве прокреативного парадокса. Трансдисци-
плинарный подход призывает артикулировать оппозиции, подсказывает 
несколько способов преодоления внутренней напряженности в суждени-
ях и нахождения путей выхода в новую зону ответственного проживания 
ситуации. Л.П. Киященко предложила несколько рефлексивно оценива-
емых методологических стратегий выхода:

– Диалог и компромисс: понимание обеих (как минимум) сторон и 
стремление достичь соглашения, которое удовлетворяло бы участвующие 
стороны, хотя бы частично, отвечая предварительно согласованным вза-
имным интересам.

– Переход на высший уровень абстрагирования: формулировка более 
сложноорганизованной концепции, включающей разнообразно противо-
положные точки зрения, аналог кибернетической суперпозиции, допуска-
ющей участвующих сторон находиться одновременно в нескольких состо-
яниях до момента измерения.

– Изменение условий существования: внешнее воздействие или изме-
нение обстоятельств, позволяющее снять внутренние конфликты через их 
адаптацию.

– Реорганизация структуры: перестройка существующего порядка, 
устранение элементов, порождающих нестабильность, используя синерге-
тический принцип, как порождающее начало, «порядок через хаос».

– Саморазрушение системы: если система неспособна разрешить вну-
тренний конфликт, она разрушается, уступая место новой структуре.

Предложенные конфигурации возможных модельных способов рас-
смотрения и решения трансдисциплинарных ситуаций, примеры которых 
убедительно прозвучали на нашем КС, внушают надежду на прокреатив-
ное продвижение и в дальнейшем исследовании.

Заключение

Работая «внутри» своих привычных тем и эпистем, участники круглого 
стола осознавали необходимость обеспечить кроме дисциплинарных сты-
ковок еще и диффузию фундаментального и прикладного. Эта задача тре-
бовала «вынырнуть на поверхность», чтобы поставить свое исследование 
в фокус пересекающихся дискурсов, взглядов, практик, т. е. тем самым ока-
заться в ситуации трансфера (обмена) знаний, методов, концептов. В ко-
нечном счете возникает перспектива исследования трансдисциплинарно-
го диалога не просто как коммуникативного акта или даже его более широ-
кой герменевтической трактовки, а исследования условий трансдисципли-
нарности в качестве эпистемологической парадигмы в условиях цивили-
зационного макр осдвига. Технологический скачок, невероятная динамика 
социальных процессов, биотехнологическое наступление на природу че-
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ловека трансформируют устоявшиеся эпистемологические основания зна-
ния. Эта «пересборка» и переосмысление прежних моделей познания в ин-
формационную эпоху в полной мере затрагивают и сферу натальности. 
Научная рационализация прокреации, ранее воспринимавшаяся как нечто 
естественное и предзаданное, сформировала эпистемологию, замещаю-
щую смыслы творения новой жизни на логику создания и репродукции. 
Антинатализм находит свою нишу в ней же, когда дискурс о «природно-
сти» деторождения теряет свою убедительность, а социальные и культур-
ные деконструкции, рационализируя сокровенные процессы, оставляют 
все меньше места для тайны и метафизики творчества как рождения ново-
го. Экономико-демографические факторы падения рождаемости конвер-
гируют с этой углубляющейся рационализацией, что в совокупности по-
рождает фаталистические сценарии будущего человечества, один из кото-
рых представлен в радикальном антинатализме Д. Бенатара. В данной си-
туации становится очевидной насущная необходимость в продвижении гу-
манистической эпистемологии деторождения, философии натализма. Для 
этого требуется новый язык и новые смыслы, способные интегрировать 
технологический прогресс и рациональное знание, удержать единство, не 
утрачивая множественного, не забывая, что реальность нам не дана, а за-
дана, как загадка. 

Для социального познания не только эмпирическое, зафиксированное 
социологически, но и историческое как эмпирическое служит источником 
мозаики множественного в пестроте социального мира, когда мы синхрон-
но и диахронно во времени, культурно-антропологически в пространстве 
многообразия культур выхватываем измерения того, что происходило и 
происходит с воспроизводством человека. Современный этап развития на-
учного познания все более тяготеет к синтетической постановке самих за-
дач для исследования, предполагает опираться не только на строгость на-
учного обоснования, но и на специфическую моральную эпистемологию, 
включающую оценку положения человека как измерение качества и эф-
фективности теории в практическом исполнении. 
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